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La filosofía hindú es una de las religiones politeístas más antiguas 

del mundo, así como lo menciono, adoran a decenas de deidades, sin 

embargo, Ganesha es uno de los dioses más venerado y adorado por 

su poder.  

 

El día 21 de agosto se celebra la llegada de Ganesha a la tierra. En la 

India se celebra durante varios días, ya que al ser un “niño” son de 

su agrado los dulces, los festejos y las ofrendas en su nombre, 



 

3 
 

entonces se cree que su alma pasa varios días disfrutando de los 

obsequios de miles de personas. 

 

Ganesha es hijo del dios Shiva y su consorte Parvati. Cuenta la 

historia que Parvati, mientras Shiva se ausentaba por sus 

meditaciones profundas se sentía muy sola y desprotegida, entonces 

crea con sus propias manos con barro, flores dulces, ramas de canela, 

Cúrcuma, incienso y leche dorada a su hijo para que la cuidara. Un 

día estaba Parvati tomando un baño mientras Ganesha vigilaba la 

puerta para que nadie molestara a su madre y llega Shiva que no 

sabía de la existencia de su hijo. Ganesha se antepone ante la 

presencia de Shiva como guardìan de su madre, desconociendo 

también a su padre. Y ahí sucede la fatalidad. 

 

Se lo conoce a Shiva por ser el dios de la destrucción, de un gran 

temperamento y fuerza brutal para derrumbar todo obstáculo. No 

dudando en matar a su oponente. Fue entonces cuando le corta la 

cabeza a Ganesha. Cuando Parvati ve lo sucedido, entra en un 

desconsuelo y tristeza profunda, jurando no perdonar a Shiva por su 

crueldad. Shiva jura a Parvati devolverle la vida a su hijo, 

obsequiándole la vida, toda la riqueza y otorgándole la fuerza 

descomunal de ser el “Dios Guardián de los umbrales” “Dios de los 

obstáculos” “Dios de la fidelidad”. Es así, que Shiva sale a buscar la 

cabeza del primer animal que se le cruzara en su camino, 

encontrándose con un majestuoso “elefante”, a quien mata y le 

devuelve la vida al pequeño Ganesha.  

 

De esta forma se convierte en el dios niño con cabeza de elefante, 

adquiriendo la energía de ese elefante, proporcionándole sabiduría, 

grandeza, fuerza y la magnificencia.  

Se lo representa: 

  Cuerpo de niño rechonchito ya que le gustan los dulces y come 

mucha cantidad de comida por día. 
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 Cuatro brazos donde porta sus atributos. 

 Orejas grandes por su capacidad de escucha. 

 Cabeza grande por su cualidad de discernimiento, inteligencia y 

pensamiento. 

 Ojos pequeños, significado de concentración. 

 Colmillo roto, rompió su colmillo y la convirtió en su pluma 

para escribir el Majjabharata.  

 Cuerda, para guiar a todo aquel que lo invoque por el sendero 

espiritual. 

 Hacha para cortar los apegos que encuentre en el camino.  

 Maza de oro representando el dominio de la riqueza. 

 Se sienta en una flor de loto por su poder de transformación.  

 Se transporta a través de una rata, quien en su lucha con el 

demonio Gayamukhasur lo convirtió en su vahana (vehículo) 

por la eternidad.  

 El mudra varada en su mano, gesto de bendición y protección.  

 Trompa de caracol con la que alegra a sus fieles.  

 Laddu su alimento preferido, comida dulce de la India.  

 Gran estomago para digerir las cosas buenas y malas que se le 

presentan. 

 

Podrás tener a Ganesha en tu altar como gran guardián de tu hogar o 

lugar de trabajo. Brindándote protección ante todo obstáculo mental, 

económico y físico. Ganesha te regalara abundancia en devolución a 

todo lo que vos le des. Él siempre es benevolente con sus fieles y los 

escucha en sus pedidos. Es el patrono de las artes, las ciencias, con 

una capacidad intelectual majestuosa, ayudándote en tus estudios, 

trabajo y capacitaciones. Se lo invoca antes de comenzar un proyecto 

nuevo. 

 

 Color: blanco como guardián del hogar en la entrada de tu casa 

o trabajo. Dorado, abundancia y prosperidad. Plateado, 

inteligencia y sabiduría. Bermellón, alimento, salud y trabajo.  
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 Lugar: en la entrada de la casa como guardián, ahuyentando 

todo mal. Dentro de la casa en un altar mirando hacia la 

puerta o en la habitación cerca de la puerta de entrada, no 

mirando a ninguna pieza o baño, ni debajo de escaleras.  

  le encantan los dulces, como chocolates, caramelos, 

leche dorada, cúrcuma, canela en rama, flores. Monedas, 

obséquiale siempre monedas y cuando tengas suficientes, regala 

siempre tu riqueza potenciada por él.  

 Se lo asocia al centro chakra raíz (muladhara) activando la 

energía kundalini elevando el sendero espiritual. Vinculado 

profundamente con la relación con nuestra madre y con la 

tierra., proveyéndonos de abundancia, alimento, nutricio.  

 Disfruta cuando cantamos y tocamos el tambor, ya que es su 

danza. Representando el sonido primordial, el sonido Om, ya 

que el trazado de la silaba se ve el contorno de un elefante  

 Ganesha siempre está disponible, sin embargo, él fue creado en 

fase lunar creciente, creyendo entonces estos días lunares hasta 

luna llena para hacer nuestros rituales y ceremonias. 

 Siempre acompaña tu ritual encendiendo una vela para que el 

elemento fuego active tu intensión  

 Mantra: Om gam ganapataye namaha. Saludo al Señor de las 

innumerables fortunas. 

 

Un gusto haber compartido contigo el profundo amor que siento 

por Ganesha Nat. Namaste.  

 

 

 

 

 


